
 

 

 

『海鮮丼ご膳』（かとれあ） 
 

お散歩-☆（ショートステイなでしこ） 
 

 砥部町『七折れ梅まつり』へ（かとれあ） 

２０２０年２月２４日（月） 振替休日 

天皇誕生日の振替休日で、穏やかな休日☀。 

日増しに暖かさが増し、春が近い陽気です。 

今日の昼食は春を感じさせる『海鮮丼ご膳』❕ 

サイコロ大の海鮮や玉子焼きを酢飯にちりばめた

宝石箱のような丼でした👏 

 

2020 年 2 月 19 日（水） 

天気が良かったので散歩に行きました。 

お隣のかとれあの庭で休憩 

遠くには、雪化粧の石鎚山      。 

少し寒かったですが、 

いい気分転換になりました  

 

 

2020 年 2 月 20 日（木）～2 月 26 日（水） 

砥部町七折梅まつりに行ってきました👏 

今年は暖冬の影響で開花が早く、 

約 1/3 の花が散った状態でした(>_<) 

それでも季節の花🌸は、我々の心を和ませてくれます。 

利用者様は久しぶりの外出🚘で気分転換が図れたようです✌ 

 

 

特別メニュー『ひな祭りご膳』！ （なでしこ） 
 

特別メニュー『ひな祭りご膳』！（かとれあ） 

2020 年 3 月 3 日（火）              

本日は特別メニューの日で、『ひな祭りご膳』でした     

新型コロナウィルスの関係で、いろいろなイベントが自粛ムードのなか、 

ささやかではありますが、彩りあざやかなお膳を楽しんで頂きました      

次回は、18 日（水）の『天丼ご膳』です。お楽しみに      

 

 

 

 

 

 

2020 年３月３日（火）🎎 

本日の昼食は、特別メニュー『ひな祭りご膳』でした🎊 

天ぷら、煮物、ちらし寿司などを組み合わせた豪華なお膳でした✌ 

満腹 満腹👏 

 

 

ホームページに掲載している 

ブログの抜粋版です 


