
5月5日はかとれあの創立15周年記念日です。新型コロナウイルスの影響で、行事は行わず、昼食に特

別メニュー『創立記念祝ご膳』を予定しています。

4月は、近隣の土手へ桜の花見、三密を避けた数名でのカラオケ、庭園での散歩をしました。特別メ

ニューでは、香川県出身の方の指導のもと、うどんを打ちました。入居者様にお手伝い頂き、釜玉うど

んに仕上げて食べていただきました。「太い麺や細い麺があって、面白い」と喜んで頂きました。

かとれあの庭園で、藤の花やハナミズキが開花したので、お

散歩をしました♪
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4月11日（土）
【手打ちうどんご膳】

手打ち釜玉うどん

おにぎり

レタスの酢の物

牛乳寒天

4月24日（金）
【焼き豚玉子飯ご膳】

焼き豚玉子めし

スナップエンドウと

ムキエビの炒め物

長芋の酢の物

わかめスープ


