
新型コロナウィルスの感染予防のため、引き続き外出行事は控えています。その代わり、5月は数回に

分けて、かとれあの庭園や近隣の土手でお散歩をしました。爽やかな風を感じながら、新緑や草花を愛

でて、気分をリフレッシュしていただきました。6月も行事の予定は立てていませんが、天気の良い日

には散歩など、外に出て陽を浴びる機会を作っていきたいと思います。

なお、引き続き面会制限を実施中です。県や市の指示に従っていますのでご理解ください。

変更があれば、お知らせいたします。もうしばらくご協力をお願い致します。

40㎏のそら豆の皮むきを入居者様に手伝って頂きました。
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5月5日（火）

【こどもの日ご膳】
ぶんどう豆ご飯

エビフライ

ほうれん草サラダ

角切り野菜スープ

チョコレートパフェ

5月21日（木）
【炭火焼き鳥ご膳】

炭火焼き鳥丼

白菜の中華炒め

長芋の酢の物

茄子とみょうがの味噌汁

スイカ


