
梅雨が明けたとたんに猛暑🌞が続いていますね。

7月は、室内行事として、非常食のパンを利用したフレンチトーストをおやつとして召し上がっていた

だきました。午前中から仕込んでいたパンは、やわらかく「とても美味しい」と好評でした。

土用の丑の日には、毎年恒例のうなぎの蒲焼を中庭のかまどで炙りました。大きなうなぎに「いい匂い、

よだれが垂れるなぁ～」と言いながら、見に来られる方もいらっしゃいました(^^)♪

8月は『花火』、『アイスクリームを食べよう』を予定しています。お楽しみに～

非常食のパンとは思えない美

味しさ👍

やわらかく食べやすいフレン

チトーストでした。
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7月7日（火）

【七夕ご膳】
冷やしそうめん

鯛めし

天ぷら

きゅうりとわかめの酢の物

フルーツポンチ

7月21日（火）
【うなぎの蒲焼丼ご膳】

うなぎの蒲焼丼

炊き合わせ

もずくの生姜酢和え

そうめん汁

スイカ


