
年明けは、初詣を中止し、有志で『かるた＆百人一首大会』を行いました。熱戦が繰り広げられました。

2月の特別メニューは、２日の節分👹に『恵方巻ご膳』を提供しました。中旬以降で、『塩ちゃんこ鍋

ご膳』、『焼き豚玉子飯』を予定しております。また、室内行事では、『カラオケ🎤』を予定しており

ます。

まだまだ寒い日が続きそうですので、体調管理に気を付けていきましょう。

椿祭り⛩（２月18日～28日）が過ぎることろには暖かくなることを願いたいですね。
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2月2日から、かとれあで勤務を開始しました。3年間、介護技術と

日本語の勉強をしていきます！よろしくお願いします(^^)/
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1月14日（木）
【寄せ鍋ご膳】

ご飯

寄せ鍋

長芋の酢の物

プリン

1月29日（金）
【お好み焼きご膳】

お好み焼き

トマトとほうれん草のサラダ

オニオンスープ

アイスクリーム

1月19日（火）

【鯛づくしご膳】

今年は新型コロナ

ウイルス感染予防

の為、初詣は中止

して、かるた＆百

人一首大会を開催

しました！


