
 

 

 

春のミニ運動会(^^♪ 〔かとれあ〕 
 

ミニ運動会！〔こすもす・B ユニット〕 

2021年 5月 13日（木） 

感染対策を行ったうえで、約 1年ぶりとなる運動会を 

開催しました。 

プログラムは、  

①全体体操 ②玉入れ競争  

③風船リレー       

④職員対抗車いす競争 ⑤輪投げ 

職員含めて、身体を動かす機会が少なくなっていたので、 

少しは心身共にリフレッシュできたのではないかと思います。 

2021年 5月 12日（水） 

Aユニットに続き、Bユニットでもミニ運動会        を開催しました。 

準備運動の時から皆様ハッスル！ハッスル！ 

やる気満々です        

わいわいとにぎやかに楽しい時間を過ごしました     

 

 

 

６月のカレンダー作り！ 〔デイサービスなでしこ〕 
 

特別メニュー『うどん寿司ご膳』＆『チキンカツカレーご膳』〔かとれあ〕 

2021年 5月 11日（火） 

この日の行事は『工作』。6月のカレンダーづくりをしました        

6月らしく紫陽花や雨空☂をイメージしたカレンダーができました。 

それぞれ可愛らしいカレンダーになりました      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『CO2（二酸化炭素）モニター』を設置しました！ 

モニターで二酸化炭素の濃度を確認しながら、『密閉』にならないよう、 

必要に応じ換気をして感染予防に努めています。 

 

2021年 5月 11日（火） 

かとれあの昼食は特別メニューで 

『うどん寿司ご膳』でした     

肉うどんに３貫のにぎり寿司をお付けしました。 

 

 

 

 

 

 

 

2021年 5月 5日（水）      こどもの日 

昼食は特別メニューの『チキンカツカレーご膳』 

デザートにはストロベリーアイス            に加え、 

かしわもちをお付けしました      

 

ホームページに掲載している 

ブログの抜粋版です 


