
 

　

金曜日 土曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

チキンレース

2021年

3

ぬり絵

4

引いて引いて

5

風船バレー

12

お手玉
アタック

19

秋の映画祭
～名作シリーズ～

26

ぴったし
カンカン

6

おにぎり
ゲーム

13

20敬老の日

脳トレ
27

7

チキンレース

14

ジェスチャー
ゲーム

21

なでしこ
体育祭

28

散歩

8

工作

15

散歩

22

16

脳トレ

23秋分の日

ジェスチャー
ゲーム

10

看板作り

17

引いて引いて

24

秋の映画祭
～名作シリーズ～

11

脳トレ

18

ぴったし
カンカン

25

29
おにぎり
ゲーム

30

防災の日
心得

1

初秋の歌

2

お手玉
アタック

9


