
 

 

 

秋の気配🍂 〔こすもす〕 
 

敬老会！🎉 〔すずらん〕 
 

縁起物！だるま作り！〔デイサービスなでしこ〕 

2021 年 10 月 7 日（木） 

今年も新型コロナ感染症の為、秋祭りは中止        

小さな手作り神輿でお祭りの雰囲気を感じて頂きました。 

みこし音頭♬を流しながら、施設内を手作りお神輿が練り歩きま

した。また、天気       がよかったので、久しぶりにお出かけ          し、

こすもす畑を車中から鑑賞    秋の気配を感じていただきました。 

 

 

2021 年 9 月 20 日（月）       敬老の日  

すずらんで『敬老会』をしました。 

ホットプレートを使って、三種の「どら焼き」、フルーツ入りの「クレープ」

を作りました。職員の子供も手伝い、楽しいおやつタイム            

また、ささやかなプレゼント      を用意し、希望者には職員による敬老マッ

サージをさせていただきました。皆さん、これからも、お元気で！ 

2021 年 9 月 17 日（金） 

本日の午後レクは工作！もうすぐ敬老の日ということで、七転び

八起きの縁起物、だるま作りにチャレンジです✨ 

 皆様お好きな大きさ、形を作り、それぞれでお顔を描きました

(*^^*)どのダルマも福たっぷりなお顔で素敵な縁起物飾りができ

ました(^^♪ 

 

特別メニュー『秋ご膳！』🍂 〔デイサービスなでしこ〕 
 

特別メニュー『さんま炭火焼き＆芋炊きご膳』 〔かとれあ〕 

2021 年 10 月 5 日（火） 

本日の昼食は、特別メニューで『秋ご膳』 

えび、茄子、かぼちゃ、舞茸、穂じそ の天ぷらを贅沢に載せた温かいおうどんと、 

えび      、うなぎ、玉子の三貫にぎり寿司をセットにしました✨ 

デザートは芋ようかんを楽しんで頂きました(^^)/ 

食欲の秋にぴったりなメニューに、皆様「お腹一杯     」と大満足でした(^^♪ 

食で皆さんを元気に     まだまだ挑戦は続きます     

 

 

 

 

2021 年 9 月 24 日（金）        

恒例の『さんま炭火焼＆芋炊きご膳』です。 

 

 

ホームページに掲載している 

ブログの抜粋版です 


