
12月に入って寒さが厳しくなり、空気が乾燥してきました。風邪予防には手洗い・うがい・こまめな

水分補給が大切です。風邪をひかないように気を付けましょう！

11月は外出行事として、2年ぶりに紅葉を見に行きました。室内行事としては、スイートポテトを作り、

カラオケをしながら召し上がっていただきました。その他には、初の試みとして、夕食に「うどん弁当

と寿司」を提供しました。久しぶりのお寿司を皆さんに喜んでいただけました。

12月は『webツアー』『カラオケ＆大判焼』『ゆず湯』『たこ焼きパーティー』『クリスマス会』を

予定しています。お楽しみに～ ※行事については感染予防対策を講じたうえで実施しています。

2年ぶりに紅葉狩りに行きました！場所は久万高原町の『ふるさと旅行村』～『古岩屋荘』

3班に分かれて行ってきました～(*^^*) ※写真撮影の時だけマスクを外しています。
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初の試みとして、丸亀製麺の「うどん弁当」とスシ

ローの「マグロ」を夕食として提供しました。

職員手作りの

スイートポテトを

おやつとして召し

上がっていただき

ました！


