
節分👹豆まき！&『恵方巻ご膳』〔デイサービスなでしこ〕 特別メニュー『恵方巻ご膳』　〔かとれあ〕

「福は～内！鬼も～内！」〔こすもす〕 節分の鬼退治！　〔かとれあ〕 焼き芋🍠大会！　〔こすもす〕

ホームページに掲載しているブ

ログの抜粋版です

2022年（令和4年）2月3日（木） 節分

コロナ渦なので感染予防の為、鬼👹もマスクをして「豆ま

き」をしました。

「鬼👹を退治せないかんな」と、大きな豆をまいて、大きな

声で「福は～内」 入居者様は、大張り切りでした😅

安心して過ごせる日が早く来て欲しいですね👍

2022年（令和4年）2月3日（木） 節分

邪鬼を払うため、豆まきを行いました(^O^)／ 職員扮する赤鬼と青鬼に、豆に見立てたカラフルな

ボールを投げて厄払いを行いました✨ 「鬼は～外、福は～内」 早く感染症が終息し、皆様が安

心して過ごせる日々になりますように……☆彡

昼食は特別メニューの『恵方巻ご膳』でした👌

2022年（令和4年）2月3日（木） 節分

本日の昼食は節分にちなみ特別メニューの『恵方巻ご膳』

今年2022年は壬寅(みずのえのとら)年。その恵方となる方位は

「壬の方位」だそうで、恵方は『北北西』

無病息災を祈ってしっかりと頂きましょう！

2022年（令和4年）2月3日（木） 節分

約2年ぶりに節分の豆まきを行いました。

今年の鬼👹は約2年ぶりのブランクをもろともせず、鬼気迫る勢

い😆 迎え撃つ利用者様はそれを上回るパワーで見事鬼退治に

成功!(^^)!

※換気をするなど感染予防対策を行った上で実施しました。

2022年（令和4年）1月26日（水）

例年だと11月に皆で庭に出て焼き芋大会を開催していました

が、今回はこの1月に開催。

寒い事に加え、新型コロナ感染予防のため、それぞれのユニッ

トで焼き芋を食べていただきました。

大きく育ちすぎたサツマイモでしたが、本当に甘くてホクホク

として美味しかったです😊


