
6月に入りましたが、まだ梅雨入りせず、天気の良い日が続いています。気温が高くなっているので、

こまめに水分補給し、熱中症に気を付けましょう！

5月は室内行事として「かとれあカップ運動会」を開催しました。紅白に分かれ、3種類の競技を行い、

引き分けに。最終戦は紅白対抗の職員リレーでしたが、こちらも同着で引き分けに終わりました。決着

は来年に持ち越しです。来年まで元気に過ごしましょう♪

6月は「お楽しみ行事」を予定しています。お楽しみに～
※行事については感染予防対策を講じたうえで実施しています。

＜プログラム＞

①全体体操

②紅白対抗玉入れ競争

③紅白対抗筒通しリレー

④紅白対抗大玉転がし

⑤紅白対抗職員リレー
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5月24日（火）
【カツオのたたきご膳】

ご飯

カツオのたたき

茶碗蒸し

小松菜と豚肉の炒り煮

さつまいもの味噌汁

りんごのコンポート

5月5日（木）

【洋風ワンプレート

ランチ】
チキンライス

エビフライ

ハンバーグ

マッシュポテサラ

オニオンスープ

柏餅

松山南消防署東部支所立ち合いで、

消防・避難訓練を行いました。

模擬消火器を使っての消火訓練も実

施しました。


