
10月26日にはハロウィンの雰囲気でミニレクリエーションを行い、おやつに焼き芋を提供し
ました。童謡の輪唱や、くじ引きを行って、盛り上がったのち、お楽しみの焼き芋をお配りす
ると、配った瞬間に食べ始め(*_*)、食べている様子を撮影できませんでした…入居者様に、今
の流行りは、甘くしっとりした水分多めの焼き芋だとお伝えすると、「焼き芋は、昔ながらの
水分の少ない焼き芋でなくっちゃ！今日のは美味しかったよ！」と言ってくださいました。
11月は「紅葉を見に行こう」「避難訓練」「保護猫を見に行こう」を予定しています。
お楽しみに～～
※行事については感染予防対策を講じたうえで実施しています。
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【えびの散らし寿司ご膳】
えびの散らし寿司

茶碗蒸し

さつま芋とチーズのサラダ

茄子の味噌汁

牛乳ようかん

東温市見奈良のこすも

す畑にこすもすを見に

行きました！久しぶり

の外出で満開のこすも

すを喜んでいただけま

した♪


