
特別メニュー『鰤の漬け丼ご膳』〔かとれあ・なでしこ〕

干し柿作り！　〔デイサービスなでしこ〕 特別メニュー『寿司ご膳』〔かとれあ・なでしこ〕

紅葉鑑賞！〔こすもす〕（その１） 紅葉鑑賞！〔こすもす〕（その2） 久万高原町へ紅葉ドライブ！〔かとれあ〕

2022年（令和４年）11月8日（火）本日の昼食は特別メニュー『寿司ご膳』でした😄

握り寿司三貫にいなり寿司をお付けし、副菜には茶碗蒸しも。

ホームページに掲載している

ブログの抜粋版です

2022年（令和４年）11月21日（月）

職員の自宅の柿が豊作とのことで、おすそ分けしてもらい、みんなで干し柿作りをしました

(*^-^*) 利用者の皆様は、「昔よく作ったんよー」「皮が残ったら渋が抜けんよー」

職員に教えて下さりながらも、手際よく作業し、あっという間に干すことができました(^^♪

出来上がりが楽しみですね ( *´艸｀)♡

2022年（令和４年）

11月17日（木）

今日は久々の外出行事で、紅

葉鑑賞に(^^)/

少し曇り空でしたが、公園の

木の葉が色づいているのを見

て頂きました!(^^)!

秋から冬に変わっていく季節

を感じてもらえたのでは?

2022年（令和４年）11月14日～18日

紅葉を見に久万高原町まで行ってきました(^^)/

残念ながら紅葉のピークは過ぎていましたが、まだ赤々と色づ

いている紅葉🍂が多く残っていました!(^^)!

久しぶりの遠出で気分転換になったようです。

2022年（令和４年）11月22日（火）

あいにくの曇り空でしたが、砥部町の「砥部・ゆとり公園」へ紅

葉鑑賞に行きました。

空は曇っていても皆さんは晴れやかな笑顔😄

冬支度して万全の態勢で出かけたので、防寒はバッチリ👌

2022年（令和４年）11月23日（水）🎌勤労感謝の日

昼食は特別メニュー『鰤の漬け丼ご膳』でした。ごはんの上に大葉、玉ねぎを載せ、鰤の切り身を敷

き詰めた漬け丼です。

2022年（令和４年）11

月19日（土）

Cユニットで紅葉鑑賞ドラ

イブ！

松山総合公園に行きました。

お天気よく、「外の空気が

美味しい！、気持ちがい

い！」と喜んでいただきま

した(^^♪


