
明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。12月はクリスマス会＆忘年
会をしました。今回は、役者ぞろいの職員が演じる、入居者様参加型の「かさじぞう」、音楽
を趣味とした職員による、バイオリン＆フルート演奏を行いました。知っている曲が流れると、
皆さんが自然と口ずさんでくださり、演奏していた職員も緊張がほぐれ、楽しく演奏すること
ができました。毎年恒例のカラオケ大会も盛り上がりました。クリスマスプレゼントも皆様に
届き、今回は今までになく良かったというお声をいただきました。また来年も楽しい内容でお
届けできたらと思います。1月は「初詣」、「新年会」、「鏡開き」、「カルタ＆福笑い」、
「脳トレ」を予定しています。※行事については感染予防対策を講じたうえで実施しています。
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12月5日（月）

【おでん御膳】
ご飯・おでん

青梗菜と豚肉の炒め物

大豆とチーズのわさび

風味サラダ

コーヒー牛乳寒天

1２月2４日（土）

【クリスマスランチ】
エビピラフ

フライドチキン

ハンバーグ・サラダ

オニオンスープ

ガトーショコラ

入居者の皆様にクリスマスの飾

りつけを手伝っていただいたり、

ゆず茶を飲んでいただいたりと、

ゆったりとした時間を過ごされ

ました(#^.^#)

https://www.flickr.com/photos/a_little_brighter/16147951885/

