
7月に入りましたがまだまだ湿度の高い日が続きますね。熱中症に気を付けて過ごしましょう。

6月の行事としては、中旬に「男はつらいよ」のDVD鑑賞会を行いました。下旬にはひめぎん

音楽部「サウンドオアシス」様による演奏会、あじさいドライブを行いました。どちらも大変

好評でした♪

7月は、上旬に七夕会、下旬に外出行事、お買い物を予定しています。また、特別メニューと

して、7日の七夕に『七夕ご膳』、27日に『うなぎ炭火焼ご膳』を予定しています。うなぎは、

例年通り食堂横のデッキで炭火焼きする予定です。お楽しみに！
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6月11日（火）

【中華セット】

エビチリ

八宝菜

冷麺

とうもろこし

おにぎり

杏仁豆腐

6月26日（月）

【冷やしぶっかけそば御膳】

ぶっかけ冷やしそば

いなり寿司

牛肉とパプリカの

オイスター炒め

きゅうりのナムル

牛乳ようかん


