
はっぴーらいふ☆かとれあ☆

第148号パートナーハウスかとれあ広報誌
9月に入り少し涼しい日が増えてきました。体調を崩しやすい時期ですので気を付けましょう。

8月は11日に『納涼花火大会』を行いました。何年振りかの久しぶりの花火を皆さま童心に

かえって楽しまれていました(*^^*)27日にはボランティアの『故郷俱楽部』様をお招きしての

水軍太鼓鑑賞会も行いました。素晴らしい演奏を披露頂き、また途中太鼓を叩かせて頂くなど

楽しい時間を過ごすことが出来ました。

9月はスペシャルゲストをお招きしての敬老会、後半はコスモス畑ドライブを予定しています。

お楽しみに！

8月11日(金)
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8月 特別メニュー

8月9日（水）

【さつま汁ご飯御膳】

さつま汁ご飯

じゃこ天団子揚げ

なすとしその酢の物

きゅうりの浅漬け

ぶどう

8月22日（火）

【夏野菜スタミナ丼御膳】

スタミナ丼

かぼちゃの含め煮

オクラのごま和え

冬瓜の味噌汁

フルーツ寒天

水軍太鼓 鼓響倶楽部

夏野菜スタミナ丼御膳

様


