
かとれあ畑　春夏野菜から秋冬野菜へ 特別メニュー『夏野菜！スタミナ丼ご膳』〔デイサービスなでしこ＆かとれあ〕

「輪投げ＆射的！」〔デイサービスなでしこ〕 水軍太鼓『鼓響俱楽部』さん登場！〔かとれあ〕 合同運営推進会議　開催！〔こすもす＆すずらん〕

2023年（令和5年）8月22日（火）

昼食は特別メニュー『夏野菜！スタミナ

丼ご膳』でした！

スタミナの落ちる季この時期、スタミナ

の付く豚肉と夏野菜を使って丼に仕立て

ました！

デザートは彩りきれいな手作りフルーツ

ゼリー!(^^)!

残暑厳しい夏を乗りっていただきます！

ホームページに掲載している

ブログの抜粋版です

かとれあに隣接する『かとれあ畑』では、春夏

野菜として、「春じゃがいも」「たまねぎ」

「なす」「きゅうり」「インゲンマメ」「すい

か」などを栽培し、順次入居者様の献立の食材

として出荷しました。

現在は、秋冬野菜として「秋じゃがいも」「大

根」「白菜」「ニンジン」 「菜花」などの栽

培に向けて準備中です。

農薬はオーガニックのものを優先し、できるだ

け使わないようにしています。形は悪いですが、

安心、安全な食材として使用していきたいと思

います。

2023年（令和5年）9月6日（水）

ゲーム大会を開催！

「輪投げ＆射的」です(^^♪ 職場体験の中学生も来てくれていて、

いつも以上に大盛り上がりでした(*^^)v

中学生が中心になって作ってくれた折り紙の花束を皆様に参加

賞としてプレゼントすると、皆様にっこり(*^-^*)笑顔で喜んで

頂けました♡

2023年（令和5年）8月24日（木）

今回の運営推進会議は同じグループ内の『パートナーハウスす

ずらん』と合同で実施しました。

会議のテーマは「看取りについて」で、千舟町クリニックの看

護師渡部様に講師になっていただき話をして頂きました。

また、当社の看取りに対する方針、取り組みについては、

『パートナーハウスこすもす』の近藤看護師が話をさせていた

だきました。民生委員の方々から「とてもいい話を聞かせてい

ただきました。勉強になりました」との声をかけていただきま

した。次回は10月に開催する予定です。

2023年（令和5年）8月27日(日)

伊豫之國松山水軍太鼓『鼓響俱楽部』さんをお招きしての太鼓演

奏会を行いました！

「出陣の曲」、「勝鬨の曲」、「松山太鼓囃子」「渦潮の曲」を

披露頂き、大きく強い太鼓の音に皆さま心を奪われていました。

また、途中で入居者のにも太鼓を叩かせて頂けることになりまし

た！ つぎの日に筋肉痛になりそうなほど勢いよく叩かれる方も

いらっしゃいました(*_*)

『鼓響俱楽部』の皆様、とても楽しい時間をありがとうございま

した！


