
鏡開き！　〔こすもす〕 合同運営推進会議を行いました！〔すずらん＆こすもす〕 初詣⛩　〔やまぶき〕

年忘れ！　お餅つき大会(^_^)/〔デイサービスなでしこ〕 鏡開き＆新年会！　〔かとれあ〕 特別メニュー『お正月お祝膳』〔かとれあ〕

ホームページに掲載している

ブログの抜粋版です

2023年（令和5年）12月28日（木）

皆さんのご協力を得ながらお餅つきを行いました(*^^)v

餅つき機に頑張ってもらって、つきあがったお餅は、まず、慣

れた手つきでお鏡餅に(*^^*) 美しい出来栄えに皆さん満足の御

様子 おやつ用に「あんこ餅」を作り召し上がっていただき

ました フロアの壁には来年の干支、辰の壁画もできあがり

ました(*^▽^*)

2024年（令和6年）1月11日（木）

お供えしていた鏡餅を下ろして、鏡開きをしました。

無病息災を願って、白玉粉で作ったお餅を入れてぜんざいにし

て頂きました。

2024(令和5)年1月5日（金）

新年あけましておめでとうございます。

新しい年を迎えましたので早速初詣に行ってきました。

今年は新型コロナの制限が無くなった初めてのお正月というこ

とでいつもより多くの人がお参りに来ていたように感じました。

入居者様も1年間みんなが元気に過ごせるようにとお祈りして

いました。今年もパートナーハウスやまぶきをよろしくお願い

します。

2024年（令和6年）1月15日（月）

今回の「パートナーハウスすずらん」の運営推進会議は、姉妹施

設の「パートナーハウスこすもす」と合同で実施。

テーマは「毎日を楽しく過ごす元気の源はバランスの良い食事か

ら」講師としてタイヘイ株式会社松山営業所長様にお越しいただ

き、高齢者のお食事について地域の皆様と学びました。

松山市役所介護保険課職員様より、能登半島地震後、義援金詐欺

が多発している状況を注意喚起としてお話頂きました。

2024年（令和6年）1月11日(木)

鏡開き＆新年会を実施しました！

入居者の皆様にお鏡餅を開いて頂きました。

お鏡開きのあとはプチ新年会！

ジュースやお菓子を食べながらカラオケ を楽しみました。

今年も元気に過ごしましょう！

2024年（令和6年）１月１日（月）

あけましておめでとうございます

穏やかな天候に恵まれた元日の昼食は、特別メニュー『お正月

お祝膳』でした！

今年も可能な限り旬の物を使った季節感が味わえる献立を考え

ますので、どうぞよろしくお願いいたします。

また、隣接する「かとれあ畑」で採れた安心、安全の食材も

使っていきますのでご期待ください！


