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2月 特別メニュー

2月2日（金）

【恵方巻きご膳】

恵方巻き

卵とじうどん

五目煮豆

白菜のしそおかか和え

いちご・パイン

2月14日(水)

【バレンタインランチ】

チキンライス

焼き鳥

鮭フライのタルタルソースかけ

ポテトサラダ

アイスクリーム

はっぴーらいふ☆かとれあ☆

第154号パートナーハウスかとれあ広報誌
3月に入って早々、この高井地区でまさかの雪が降りました。寒暖差が激しくなる時期ですの

でしっかりと暖かくなるまで、もう少しの間、体調に気を付けて過ごしましょう。

2月の行事としては、まず上旬に豆まき・鬼退治を行いました。鬼に扮した職員に向かって皆

様全力で豆を投げつけていました。中旬にはバレンタインデー、各階で記念撮影後チョコ菓子

を召し上がりました。下旬は28日に双海方面へいちご狩りに行きました。甘くて大きいいちご

に皆様大満足！久しぶりの外出を満喫されていました。

3月の予定ですが、上旬にいちご狩り第2班、中旬にボランティア様による演奏会、下旬にカラ

オケ会を予定しております。お楽しみに！


