
明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。

12月は、ボランティアの「ビッグバンド演奏会」「クリスマス会」「茶話会」を開催しました。

プロも所属するビッグバンドの皆さんにかとれあの職員も参加し、迫力のある演奏を聴かせていただき

ました。クリスマス会では介護手品師のマサオさんによるマジックショーや職員によるマツケンサンバ

を楽しんでいただきました。

1月は「初詣」「鏡開き」「寄席」を予定しております。お楽しみに～♪
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12月24日（火）

【クリスマスランチ】

エビピラフ

鶏の照り焼き

かぼちゃサラダ

スープ

ショコラケーキ

12月12日（木）

【サーモンの漬け丼ご膳】

サーモンの漬け丼

ひじきと豚肉の炒り煮

大豆とチーズの

わさび風味サラダ

そうめん汁

抹茶羊羹


