
2月は「菜の花ドライブ」で双海町閏住の菜の花畑へ行きました。一面に広がる黄色い菜の花

畑と、反対側の水平線に「きれい」と感動されていました。「節分」では赤鬼と青鬼が来て、

豆の替わりに紙を丸めたボールで鬼退治をしました。鬼退治後は、握手をすると福が来ると言

われているかとれあのお多福さんがやってきて、みなさんと握手をして回りました。みなさん

にたくさんの福が訪れますように…

3月は「ひな祭り」と「いちご狩り」を予定しています。お楽しみに～♪
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2月27日（木）

ご飯

鯖フライのタルタルかけ
炒り菜

長芋のしそおかか和え

角切り野菜スープ

ヨーグルト和え

節分の恵方巻ご膳

は先月掲載したの

で、今回は普段に

お出ししているお食

事写真を載せます。

洋風なメニューです


